
令和７年度 第１学年 学年通信 令和８年１月 23日 第 35号 

～目標に向かって～ 

第１学年主任  
○認知症サポーター養成講座○ 

15日（木）の認知症サポーター養成講座では、みなさんが真剣に話を聞いている姿が印象的でした。

特に○○さん、○○さん、○○さんは、真剣に話を聞き、ワークシートの裏面を使ってメモをとってい

ました。○○さんは冊子の余白に＋αの情報を書き留めていました。○○さん、○○さん、○○さん、

○○さんは、話を聞きながらワークシートの記入を進めていました。この人たちの「一言も聞き漏らさ

ないぞ」という強い気持ちが伝わってきました。みなさんもぜひ見習ってほしいです。 

また、考えたことや話し合ったことを発表していた人も大勢いました。○○さんはこういうとき、い

つも一番に手を挙げて発言しますね。どんなときでも、一番に挙手・発言をするのは緊張するものです。

○○さん、○○さん、○○さん、○○さん、○○さん、○○さん、○○さん、○○さんも勇気を出して

発言していました。これからも、自分の意見を発信できる集団になっていって欲しいです。司会進行兼

マイク係の○○さんも、機転の利いた取り回しをしていました。代表あいさつ兼マイク係の○○さんも、

学習した内容がよく分かる、素晴らしいあいさつでした。講座を自分たちだけで成り立たせるあなたた

ちはとても頼もしかったです。 

今回学んだことは、認知症の方と接するときだけでなく、普段の友達との関わりでも大切にしていき

たいことでした。「相手を思いやり、困っていたら自分でできるように手を差し伸べる、ほんの少しの

心配りと気遣い」「自分も相手も笑顔になることができるような声掛け」を普段から意識していきたい

ですね。 

 

 

 

 

 

○百人一首大会○ 

19日（月）の百人一首大会では、一首ごとに札を取った人の歓声が上がって大盛り上がりでした。国

語で実施した、百人一首テストの成果は十分に発揮されたでしょうか。クラス優勝のみなさんは、きっ

と冬休みに頑張って百人一首を覚えた人ではないでしょうか。優勝おめでとうございます。隼輝さん、

晴向さん、伊藤楓さん、運営お疲れさまでした。札を並べてくれた学年委員、公民委員のみなさんあり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 



○２週間予定○ 
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課 
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部

活

動 

下校開始 

時刻 
備考 

26 月 45     学 × ○ × 14:30～ 
⑤林間学校オリエンテーション 

⑤教育相談、テスト計画、テスト勉強 

27 火 45       委 × 15:10～  

28 水 40     × × × × 12:40～ 給食後下校 

29 木 50     総 総 ○ × 15:55～ 

⑤⑥教育相談、テスト計画、テスト勉強 

⑤林間学校オリエンテーション 

⑥教育相談、テスト勉強 

30 金 50 
月

１ 

月

２ 

月

３ 

月
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火

５ 

火

６ 
× ○ 15:40～ 

 

31 土            

１ 日            

２ 月 45     学 × ○ × 14:30～ ⑤教育相談、テスト勉強 

３ 火 45       ○ × 15:25～  

４ 水 45       × × 15:10～  

５ 木 45     総 総 ○ × 15:25～ ⑤⑥教育相談、テスト勉強 

６ 金 45       × × 15:10～  

※１月の最終下校時刻は 16:30、２月の最終下校時刻は 17:00です。 

※２月２日（月）～５日（金）は ST後に教育相談がある生徒もいます。教育相談がある場合は下校開 

 始が少し遅れますが、最終下校は 17:00です。 

※下校開始時刻は ST 終了時刻を記載しています。部活動に参加する生徒は最終下校まで活動があります。 

 

○林間学校オリエンテーションについて○ 

生徒向けの林間学校オリエンテーションを１月 26日（月）５限に予定していましたが、インフルエン

ザなどの感染症の感染状況を踏まえ、１月 29日（木）５限に変更します。当日、体調不良などで欠席す

る場合は、13:35から Googleクラスルームの「R7 1年全クラス」でオンライン配信を行います。 

 

○２月の主な予定○ 

日 
曜

日 

日

課 
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部

活

動 

下校開始 

時刻 
備考 

９ 月 特 第４回定期テスト × 13:20～ ①技家、②理科、③音楽 

10 火 特 第４回定期テスト × 13:20～ ①数学、②国語、③保体 

12 木 特 第４回定期テスト × 13:20～ ①英語、②社会、③美術 

13 金 50 ４時間授業 × 13:20～  

 

 

 



○３月の主な予定○ 

日 
曜

日 

日

課 
内容 

部

活

動 

下校開始 

時刻 
備考 

９ 月 特 第４回定期テスト × 13:20～ ①技家、②理科、③音楽 

10 火 特 第４回定期テスト × 13:20～ ①数学、②国語、③保体 

12 木 特 第４回定期テスト × 13:20～ ①英語、②社会、③美術 

13 金 50 ４時間授業 × 13:20～  

６ 金 特 卒業式 × 10:35～ 持ち物 防寒着、防寒具、水筒のみ 

９ 月 50 ５時間授業、⑤学年レク１ × 14:55～  

10 火 50 ５時間授業、⑤生徒会役員選挙 × 14:40～  

11 水 50 ５時間授業、⑤学年レク２ ○ 14:55～  

12 木 50 ４時間授業 × 13:45～  

13 金 50 ５時間授業、⑤全校集会 ○ 14:40～  

16 月 50 ４時間授業 × 13:45～  

17 火 50 ４時間授業 ○ 13:45～ ※部活動の最終下校 16:00 

18 水 50 ４時間授業 ○ 13:45～ ※部活動の最終下校 16:00 

19 木 50 ４時間授業 × 13:30～  

23 月 50 ４時間授業、給食終了 × 13:45～  

24 火 特 修了式 ○ 11:00～  

※２・３月の最終下校時刻は 17:00です。 

 


