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２学期も残すところ約１か月です。学校では学期のまとめを行っています。 

 大人はこどものことを心配するあまり、つい口を出してしまうということはよくありま

す。よくないとわかっているけれど、言いたいことを言わずに我慢しているとストレスが

たまってしまいます。もっと上手に、こどもに気持ちを伝えたい。本音も交えながら伝え

ることができたらと感じている方に勧めたいのが、「YOU メッセージ」と「I メッセージ」

を区別して話をすることです。 

 「YOU メッセージ」 

 主語を「あなた」「こども」にすると「あなたはどうして宿題をしないの」と追い詰め

るようになり「〇〇しなさい」という強い口調になりがちです。相手にとっては叱られて

いる、責められていると強く感じます。そして「またか」という思いになり、聞く耳を持

たなくなる傾向になります。 

 「I メッセージ」 

 主語を「自分」にして「私は◇◇なの」というように自分自身の気持ちを伝えるという

立場に立つと相手を追い詰める感じは薄れます。例えば「私は遊んでばかりいて、宿題を

しないあなたを見ていると心配になってくる。」自分を主語にするとこんな言い方になり

ます。主語を変えると「YOU メッセージ」と「I メッセージ」の雰囲気が変わることがわ

かると思います。もちろん私たちも人ですから「I メッセージ」のようにいつも冷静に伝

えられるとは限りません。時には感情的になり、きつい伝え方になってしまうこともあり

ます。しかし、落ち着いて頭の中を「I メッセージ」に切り替え「私は腹が立って言いす

ぎてしまった。」と謝り冷静に話をすることができます。 

「あなたを心配しているよ」「あなたのちからになりたい」と思っていることを伝え

ることでこどもは「自分のことを大切に思って言ってくれている」と感じることができ、

よりよい関係づくりにつながると思います。 

 
 

 

 愛知県では、この人権週間をきっかけに、広く県民の皆様に人権 

に対する気付きや、理解を深めていただくきっかけとなるよう、人 

権啓発ポスターを制作しています。 

「 みんなちがっていい。80 億の人権ピース。 」 

 これは、202４年度愛知県の人権啓発ポスターの言葉です。 

 石ヶ瀬小学校では、校内や校外での「おはよう」「こんにちは」「さようなら」のあいさつを大

事にし、相手に「どうぞ」「ありがとう」と言葉で伝えることができるよう日々指導しています。 

また、生活の中での道徳教育の充実を図り、命の大切さと思いやりを重点に、児童の心

を育てています。「暴力はぜったいにいけないこと」「相手にとっていやなことを言ったりしたりし

てはいけないこと」「授業妨害をしてはいけないこと」を学校全体で共有しています。 

さらには、児童会活動の推進や「きら☆ボラ」の充実を進めることで、児童の自己肯

定感を高めて心を豊かにし、自分と違う相手を認め、思いやりの気持ちをもって人と接

することができる、そんな児童が集う石ヶ瀬小学校を目指していきます。人権週間を機

に、ご家庭でもお子さんと一緒に考えていただけたらと思います。 

校長 蟹江 敏広  
気持ちを伝える「YOU メッセージ」

と「I メッセージ」！ 

12 月４日から 12 月１０日は人権
じ ん け ん

週間
し ゅ う か ん

です。 



1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 日 1 水 元日

2 月 学校評議員会 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 2 木

3 火
◆40分授業×4  下校13:20
懇談会

13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 3 金

4 水
◆40分授業×4  下校13:20
懇談会

13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 4 土

5 木
◆40分授業×4  下校13:20
懇談会　PTA第２回全委員会(13:30～）

13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 5 日

6 金
◆40分授業×4  下校13:20
懇談会

13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 6 月

7 土 7 火 始業式　下校10:30

8 日 8 水
◆40分授業×５  下校14:25
給食開始

9 月 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 9 木 ◆40分授業×５  下校14:25

10 火
５年校外学習（トヨタ会館・トヨタスタジアム）

⑤３年出前授業（警察）
14:50 14:50 15:45 15:45 15:45 15:45 10 金

11 水 14:50 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 11 土

12 木
⑤５年ヤングケアラー講話
⑥クラブ６

14:50 14:50 14:50 14:50 15:40 15:40 12 日

13 金 ⑤⑥４年出前授業（水と農業） 14:50 14:50 14:50 15:45 15:45 15:45 13 月 成人の日

14 土 14 火

15 日 15 水

16 月 ⑤通学団会　一斉下校 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 16 木 ⑥委員会８

17 火 14:50 14:50 15:45 15:45 15:45 15:45 17 金

18 水 14:50 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 18 土

19 木 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 19 日

20 金
◆45分授業×4  下校14:00
給食終了

14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 20 月

21 土 21 火

22 日 22 水

23 月 終業式　下校10:40 10:40 10:40 10:40 10:40 10:40 10:40 23 木 ⑥クラブ７

24 火 24 金

25 水 25 土

26 木 26 日

27 金 27 月

28 土 28 火
新１年生入学説明会
⑤新入学児交流会（１年）

29 日 29 水

30 月 30 木 ◆40分授業×４  下校13:05

31 火 31 金 中学校入学説明会

１２月の予定

行   事
下校時刻 ※多少前後することがあります。

日 曜 行   事 日 曜

１月の予定



 学 年 の 連 絡 

１ 
年 

【モルモットの飼育体験について】 

１月中旬から生活科「生きもの 大すき」の学習でモルモットの飼育体験を行います。１２月

１８日（水）に獣医さんによる事前学習が行われます。１２月１８日（水）までに、お子さんに

モルモットとイネ科の植物アレルギーがあるか確認してください。アレルギーがある場合は、担

任に連絡をしていただきますようお願いします。 

獣医さんによる事前学習の様子を獣医師会のホームページに載せたいというお話がありまし

た。お子さんの顔をアップで撮るようなことはないそうですが、もし、写真の掲載を承諾されな

い方は、担任にご連絡ください。 

【生活科の学習について】 

１２月の生活科「ありがとうが いっぱい」の学習で家の仕事を調査したり、お手伝いをした

りする活動をします。ご家庭の方で、お子さんが家の仕事のお手伝いをする様子を見守っていた

だければと思います。また、冬休みの宿題で家の仕事を手伝う課題を出します。ご協力よろしく

お願いします。 

２ 
年 

【図工「ともだちハウス」について】 

懇談会の時に、廊下に子どもたちの作品を並べます。お子さんの作品をお持ち帰りいただきた

いので、作品が入る大きめの袋をお持ちください。 

【冬野菜ついて】 

現在育てている冬野菜が大きくなってきました。収穫した野菜を持ち帰ることができるよう、

ビニール袋を持たせていただきたいです。 

また、鉢は、野菜の収穫後、学校で保管します。よろしくお願いいたします。 

【九九の学習について】 

九九は、今後学年が上がってもとても大切となります。冬休みでも宿題に出す予定ですが、引

き続き、ご家庭でも繰り返し練習していただきますようよろしくお願いいたします。 

３ 
年 

【下校について】 

４年生から始まる自由下校に備え、１２月から下校の方法を変更します。 

現行  

教師が決めたグループ（家が近い等）での下校 

 １２月から 

① ３人以上のグループで下校。（休みなどで１人になるときは、事前に相談する。） 

② 下校の門（正門、石輝門、南門）が同じ児童同士で、グループをつくる。 

③ 原則として、通学路で下校する（人通りが少ない道、危険な道を通らない）。 

 心配事がありましたら、ご連絡ください。よろしくお願いいたします。 



４ 
年 

【バイオリン授業について】 

 １１月２７日（水）①②４－３③④４－４、２８日（木）③④４－１、２９日（金）①②４－

２③④４－５の予定でバイオリンの授業を行います。こどもたちにとって貴重な経験になると

思います。ご家庭でも実施後、少し話題にしていただければありがたいです。 

５ 
年 

【校外学習について】 

 １２月１０日（火）にバスで校外学習に出かけます。 

 その日は、お弁当持参となります。 

お手数おかけしますが、ご用意をよろしくお願いします。 

★日程★ 

  ８：００～ 通常通り登校 

  ８：４０  学校出発 

  ９：４０～ トヨタ会館見学 

１１：３０～ 昼食（豊田スタジアム）・散策 

１３：００～ 豊田スタジアム見学 

１４：３０  豊田スタジアム出発 

１５：３０  学校到着 

★持ち物★ 

①青白ぼうし ②弁当 ③水筒 ④しきもの ⑤お手ふき ⑥雨具（必要に応じて） 

６ 
年 

【いしがせっこ発表会について】 

先日は、お忙しい中、いしがせっこ学習発表会にお越しいただきありが

とうございました。準備期間が短い中、こどもたちは時間をやりくりした

り、役割分担をしたりするなど、良い発表ができるよう一生懸命取り組んでいました。学習発表

会を通して、知識を身に付けることの他に、仲間と協力して活動することのよさや、人前で発表

できたことへの達成感などを感じることができたのではないかと思います。子どもたちがこの学

びや経験を残りの小学校生活に生かしていけるよう、担任一同、支援・指導を行ってまいります。 

【卒業文集について】 

卒業に向けて少しずつ卒業文集を作成しています。実行委員を中心に、クラスページの内容や

レイアウトなどの話し合いを重ねていきます。思い出の詰まった素敵な卒業文集ができるよう、

アイデアを出し合って作り上げています。また、個人ページも作成しています。１２月上旬に完

成予定です。完成できましたら誤字脱字や文章の確認をお願いします。確認方法につきましては、

お子様を通じてお知らせいたします。 

ひ 
ま 
わ

り 
・

さ

く

ら 

・わくわく展の作品、「ふしぎなたまご」が完成しました。ぜひ、ご覧ください。 

【わくわく展】 

期間  １１月２７日（水）～１２月９日（月） 

会場  おおぶ文化交流の杜 ２階会議室 

・１１月２７日（水）１，２時間目にわくわく展の展示を見学します。今年は、買い物を行いま

せん。また、雨天でも出かけます。 

          学校出発８時５０分    学校到着１０時２０分 

 

・１２月にクリスマス会を予定しています。期日が決まりましたら、週予定でお知らせします。 
 



◆ お 知 ら せ ◆ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

集 金   ※ １２月６日（金）が引き落とし日です。残高のご確認をお願いします。 
1 年 ２年 ３年 

給食費 4,750 円 給食費 4,500 円 給食費 4,750 円

学年費 0 円 学年費 0 円 学年費 0 円

合計 4,750円 合計 4,500 円 合計 4,750 円

４年 ５年 ６年 

給食費 4,500 円 給食費  4,750 円 給食費 4,750 円

学年費 0 円 学年費 0 円 学年費 0 円

卒アル積立 3,000 円

合計 4,500 円 合計 4,750 円 合計 7,750 円

※ひまわり・さくらの集金は、在籍学年の集金額に準じます。 

【学校だよりについて】 

今年度より学校だよりを Home＆School で配信させていただいております。 

１２月号より職員室前に机を用意し、そこに紙媒体で「学校だより一式」と「月予定・下校時刻のみ」を

置かせていただきます。必要な方は、お子さんを通じてお持ち帰りになれます。 

【個人懇談会について（リマインド）】 

【日 時】 令和６年１２月３日（火）～１２月６日（金）  

       午後２時００分～午後４時００分 

【お願い】 校内及び学校周辺には駐車する場所がありませんので、徒歩または自転車でお越しく   

ださい。特に、近隣施設（ジーニアス幼稚園、石ヶ瀬会館、レインボーハウス、フィール等） 

及び路上駐車は、学校周辺の方のご迷惑になりますので、ご遠慮ください。 


