
毎月
まいつき

１９日
にち

は「食育
しょくいく

の日
ひ

 ～おうちでごはんの日
ひ

～」です。 

 

 

 

 

 

 

     

                                                                                 

 

 
大
おお

府
ぶ

市
し

は、岩
いわ

手
て

県
けん

・広
ひろ

島
しま

県
けん

・沖
おき

縄
なわ

県
けん

・オーストラリアと関
かん

係
けい

が深
ふか

いことを知
し

っていますか？岩
いわ

手
て

県
けん

は、「友
ゆう

好
こう

都
と

市
し

交
こう

流
りゅう

」、広
ひろ

島
しま

県
けん

・沖
おき

縄
なわ

県
けん

は「平
へい

和
わ

大
たい

使
し

」、オーストラリアは「姉
し

妹
まい

都
と

市
し

交
こう

流
りゅう

」として、大
おお

府
ぶ

市
し

の小
しょう

中
ちゅう

学
がく

生
せい

が

現
げん

地
ち

に行
い

って交
こう

流
りゅう

を深
ふか

めています。今年
こんねん

度
ど

の学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

には、大
おお

府
ぶ

市
し

と関
かん

係
けい

の深
ふか

い地
ち

域
いき

の料
りょう

理
り

が登
とう

場
じょう

します。大
おお

府
ぶ

市
し

の味
あじ

と他
ほか

の地
ち

域
いき

の味
あじ

を楽
たの

しみましょう！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大
おお

府
ぶ

市
し

と関
かん

係
けい

の深
ふか

い地
ち

域
いき

を味
あじ

わおう 

 

 

 

令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

吉
よし

田
だ

小
しょう

学
がっ

校
こう

募
ぼ

集
しゅう

献
こん

立
だて

 

令 和 ８ 年 １ 月 号 

大府市教育委員会 

 1月
がつ

24日
にち

～30日
にち

は、 

「全
ぜん

国
こ く

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

」 

です！ 

岩
いわ

手
て

県
けん

 

広
ひろ

島
しま

県
けん

 

沖
おき

縄
なわ

県
けん

 

オーストラリア 

ひっつみ汁
じる

 南
なん

部
ぶ

焼
や

き 

レモン 

タコライス 

チキンシュニッツェル 

 

 小
こ

麦
むぎ

粉
こ

をこねてちぎった「ひっつみ」が

入
はい

った具
ぐ

だくさんの温
あたた

かい汁
しる

物
もの

です。 

 香
こう

ばしいごまをたっぷりかけて焼
や

いた

料
りょう

理
り

で、南
なん

部
ぶ

地
ち

方
ほう

で親
した

しまれています。 

広
ひろ

島
しま

県
けん

は、レモン生
せい

産
さん

量
りょう

が日
にっ

本
ぽん

一
いち

！温
おん

暖
だん

な瀬
せ

戸
と

内
うち

で育
そだ

った甘
あま

くまろ

やかな酸
さん

味
み

があるレモンです。 

スパイシーに味
あじ

付
つ

けされ

たひき肉
にく

とご飯
はん

、野
や

菜
さい

を組
く

み

合
あ

わせた、メキシコのタコス

を進
しん

化
か

させた料
りょう

理
り

です。 

 鶏
とり

肉
にく

を薄
うす

く伸
のば

ばし、パン粉
こ

をまぶ

して油
あぶら

で揚
あ

げた料
りょう

理
り

です。サクサ

クした軽
かる

い衣
ころも

が特
と く

徴
ちょう

です。 

※給食実施日の３日前（土・日・祝日は除く）の午前９時までにご家庭から欠食連絡があった場合は、欠食とし給食費を 

いただきません。ただし、フードロスを防ぐため、決定している欠食についてはできるだけ早めの連絡をお願いします。 

 
６ねん２くみ  

はまさき えれな さん 

 
６ねん２くみ  

こみや ここね さん 

 
６ねん１くみ  

こみなみ ゆうと さん 

やさいゼリーもつくよ！ 

今
こん

年
ねん

度
ど

も学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

に

向
む

け、吉
よし

田
だ

小
しょう

学
がっ

校
こう

内
ない

で献立
こんだて

の

募
ぼ

集
しゅう

をしました。テーマを「冬
ふゆ

野
や

菜
さい

を食
た

べてかぜをひかない

無
む

てきの体
からだ

を作
つく

ろう！」とし

て、募
ぼ

集
しゅう

をしたところ、全校
ぜんこう

で多
おお

くの応
おう

募
ぼ

がありました。そ

の中
なか

から、右
みぎ

の３人
にん

の献
こん

立
だて

が選
えら

ばれました。1/2７の給
きゅう

食
しょく

に

登
とう

場
じょう

します。お楽
たの

しみに！ 


