
 本日
ほ ん じ つ

、尿
にょう

検査
け ん さ

の容器
よ う き

（スピッツ）、紙
か み

コップを配付
は い ふ

しました。 

 

 

【尿
にょう

検査
け ん さ

の目的
も く て き

】 

尿
にょう

の色
い ろ

や成分
せ い ぶ ん

（たんぱく質
し つ

や糖
と う

、血液
け つ え き

）などを調
し ら

べます。 

 

【尿
にょう

（おしっこ）のとり方】 

① 回収
かいしゅう

日
び

の前
ま え

の夜
よ る

、必
かなら

ずおしっこをしてから寝
ね

る。 

② 朝
あ さ

、起
お

きたらすぐにトイレに行
い

く。 

③ はじめに少
す こ

し、おしっこを出
だ

す。 

④ 途中
と ち ゅ う

のおしっこを紙
か み

コップにとる。 

⑤ 紙
か み

コップの中
な か

のおしっこをスピッツに入
い

れる。 

⑥ スピッツのふたをしっかり閉
し

める。（閉
し

まっていないと、こぼれることがあります！） 

 

【提出
ていしゅつ

日
び

】      ５月７日（水） 朝
あ さ

 

 

※ 忘
わ す

れた人
ひ と

は、８日（木）、９日（金）の朝
あ さ

に提出
ていしゅつ

します。 

※ 生
せ い

理
り

のため提
て い

出
しゅつ

できない場
ば

合
あ い

は、担
た ん

任
に ん

または養
よ う

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

までご連
れ ん

絡
ら く

ください。 

提出
ていしゅつ

日
び

以外
い が い

は、検査
け ん さ

機関
き か ん

の回収
かいしゅう

がありません。必
かなら

ず提出
ていしゅつ

するようにお願
ね が

いします。 
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次
つぎ

の登校
と う こ う

日
び

の、７日（水） 朝
あさ

に回収
かいしゅう

します 

忘
わ す

れずに 

提
て い

出
しゅつ

しましょう！ 


